
INSTRUCT,IO ilE MINISTRIS:EXTRIlOI\D'INARIIS 
'S. '; CO~I~iUNIÒNISEUCHAn.ISTIICAE: ADMINISTRANllAK 

NUNZIATURA APOSTOLICA IN ITALIA - PROT. N. 1255 - ROMA, 20.V.1969 
Lettera al Segretario Generale della C.E.I., a firma di Mons. Carlo Curis, 
Incaricato d'Affari a.i. 

La. Sacra Congregazione per la Disciplina dei Sacramenti ha inviato a 
questa Ntrrlziatura Apostolica il testo riveduto ed aggiornato della Istru...,. 
zione, "Fidei C1.l$ tos ":i~ riguardante· l' anuninis trazione della Santa Comunione 
da parte dei Milllistri straordinari.: 

Sua Santita' ha approvato il testo definitivo delle nuove norme ed ha 
disposto che i riti relativi alla istituzione del ministro e alla distri­
buzione della Santa ComlUlionei< preparati .dal "Consilium ad exsequendam eoO" 
sti~utionem de sacra LiturgialY:1,9 facciano parte· integrante della Istruzio­
ne •. 

Mi do premura di trasmettere all~ECcellenza Vostra Reverendissima co~ 
pia del nuovo testo della predetta Istruzione e, i riti annessi 9 facendo pr§ 
sente che il Santo Padre, ha stabilito che~ almeno per ora 9 le nuove dispoc 
sizioni non debhano essere pubblicate" j 

SACRA CONGREGATIO DE SACRAMENTIS 

Instructio de, Ministris extraordinariis 

SQ" C~mmunionis ·Eucharisticae. admiitistrandae 

Fidei custoS: 9 Ecclesia5) cuius depositum per hominum aetates servat in'­
violattunJl leges onmino canonicas:JI saeculorum decursu.a se latas:9 quas dili­
genter tuetur,9 quandoque ob peculiares condiciones novasque· subortas !'1e­
cessitates prudenter simul et magnanimiter immutat.~ Cum enim salus anima­
rum sit finis Ecclesìae9 canonicae praescriptionés ad hlmc finem aptari de­
bent.9,ut prout res et tempora poscuntJl reapse efficaces sint et ad univer­
sam Ecclesiae navit~t~m re~te ,temperandam .pertin~ant.: 

Hac vero aetat~:9 quahumanae· vitae, c ond ic ione s qU{iJn citJ,.ssime·demutan;.,. 
. tur..9 Ecclesia praeter alia nequit non animadvertere angustias et difficul­
tates in quibus:,9 ob sacrorum ministrorum exiguum nonnullis in regionibus 
nume rum j/ ipsa versatur cum animarum curae necessitates augescant et pasto­
ralj$ .ministerii multiplices labores et .industriae expostulentur.: 

II 



Quam ob rem visum est 'Beatissimo Patri Paulo VI, pro Sua pastorali sol-
1ecitudine"fide1ium votis accedere caute· derogando vigenti iuri5 ita ut5, 
praeter ministros de,quibus'in can'.: 845]/ huius aetatis necessitate comper­
ta5 extraordinarii constituantur ministri5 qui sibi et fide1ibus Sacram 
Conummionem administrare possint,,: 

Quod ut recte fiat ha.e:5 auctoritate SU1JIll1i Pontificis5 decernillltur nor­
mae, circa administrationem SS.mae Comml.ll1ionis iuxta ritunl 1atinum: 

l.~ Episcopi residentia1es5 Coadiutores omnibus iuribus et officiis ~ 
piscopa1ibus praediti5, Abbates de regimme5 Prae1ati Ordinarii 10corum5Vi­
carii Capitu1ares5 Administratores Aposto1ici5 Vicarii ac Praefecti Apo­
sto1ici9" etsi charactere episcopali carentes9 qu;i.que in: hoc Decreto Pasto­
res vocantur5 adire pOSSilllt Sacras Congregationes de, Disciplma Sacranlen­
torum ac pro Gentiunl E.vangelizatione, seu de Propaganda Fide5 pro suae, po­
testati subiectis5 ad assequendant facultatem 9 qua personae cuidam idoneae 
permittere valeant administrationem Sanctae Commilllionis sibi et fidelibl~: 

a) quoties minister Ide, quo in can.: 845 C.J.C.: deest; 

b) quoties idem minister SS.mam Communionem administrare nequeant sine in 
commodo ratione adversae valetudiniS:~u\,provectae aetatis ac pastoralis 
ndnisterii; 

c) quo~ies numerus fidelimn ad SS. inam Commmionem, accedentium i ta notabi­
lis sit ut Missae celebratio nimis protrahatw.: 

2 ..... Praedicti Pastores hanc :facultatem acceptanl delegare possmt Epi­
scopis Auxiliaribus5 Vicariis Generalibus5 Vicariis Episcopalibus et Dele­
gatis.: 

3.~ Persona idonea)]' de qua in n.: l5 designabitur iuxta hunc ordinem: 
subdiaconus9 clericus in ordinibus minoribus constitutus:9 tonsuratUS 9 reli­
giosa5, cate.chista (nisi 9 prudenti Pastor,is iOOici09 catechista. religiosae 
praeferendus sit) aut simplex fidalis: vir et muliell.: 

4' ..... Re pressius determinata: 

A.: In oratoriis COMml.ll1itatum religiosorum utr.iusque,sexus5Pastores de qU! 
bus supra)] facultatem assequi possunt permittendi ut5 omni c aut ione 

adhibita9 Superior ordine sacro carens vel Antistitia9 aut eorum substitu­
ti9 Panem Eucharisticum. distribuant sibi ac suis sodalibUS: 9 :fidelibus :for­
te adstantibus Eumque· aegrotis in domo degentibus deferant.: 

B.: In Orphanotropheis;,Domibus hospitalibus9 Collegiis et Institutis am­
.. plior:e.~erbi si~ificatione acceptis9 quae moderantur religiosi V~l ~ 

11g1osae9 lldem par1ter Pastores9 de· quibus in n.: l5 :facultate instrui pos 
sunt qua Superior seu Rector ordine sacro carens vel Antistita aut eor~ 
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substitut1!1 aut etiam Christifidelis spectatae pietatis Sanctam Commmio--­
·l1.em distribuant sibi,9 alumnispropriae, domus vel etiam ceterìs f:'ideli't.;>us,9 
quovis titulo adstàntibus,9 Eamque· aegrotis deferant .. : 

5.~ Christifidelis minister extraordinarius SS.inae· Commmioilis cleligen 
dus,9 vita christiana,9 fiBe moribusque excelleat et maturiore· aetate COImlleu 
det;ur _oPQrtet,9 r;tecnon rite, .instructus ad tam nobile· munus explendum.Mulier 
spect~tae pietatis,9 in' casibus necessitatis seligatur.,9 quoties sCl1icet 
alia persona idonea inveniri nequeat.: 

13 .. ~ Persona. idonea ad. SS .• ina.m. Communionem adminis trandam .ab Episcopo n,g 
minatim.selecta,9 mandatum ab eodem acclpiat iuxta Ritum ·apparatum ad. depù­
tandum ministrum et d·istributionem· SS.inae, Communionis 'peragere debet iuxta 
li t1.J,r.gicas normas.,. 

7."J,.. .In ad.minis.tratione S.: Synaxis quodlibet pra.ecaveatur irreverentiae, 
periculum adversum SSv: Sacramentum!l cui maximus est honor exhibéndus.: 

80" ~lemorata facultas Pastoribus,9 de· quibus supra in n.: t,9iusta de· cay 
sa potent.ibus a Sacris Cbnw.egationibus. de, Disciplina Sacr~ntorum et pro 
GeÌ1.tium Eva.r:lgelizatione· séu de· Propaganda Fide· ad·· triennium conceditun~~ 

,'~ ',' . 

9.~ Praedicti Pastores,9·elapso triennio!l ne omittant ad praefatas Con­
gregationes referre de modo quo res process~~~t et ~trum ad bonUm anima-
rum reapse contulerint.: . 

EX Aedibus Vaticanisj·die 30 aprilis lSS9.: 

Ritus' ad de.llut~ìldti!D :M;;inistrum 
qui ex 'Indulto (l) Apostolico Sacram Communionem distribuere valeat 

1~4- Deputatio fieri ·potest sive intra sive extra M;issarum sollemnia. 
praesente POpulo!l ab ordinario' 10c1,9 aut a Parocho vel'sacerdote ab eo de­
legato.: 

1. QUANDO RITUS INTRA MISSAM PERAGITUR 

2·.~ Post homiliam,l) ii'l: qua docet fideles de ratione pastorali huius of­
ficii in' congregatione fidelium,9 sacerdos praesent~t populo electum ad mi-
nisterium sacrae Communionis his vel similibus verbis ~ . 
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EX indulto Sedis Apostolicae, ,fratri nostro (sorori nostrae) N.:grave, com­
mit:titur offic.ium9 ,ut, sacram Communionem 8ibi et aliis'distribuere'valeat, 
atque· sacrum Viaticurn moribundis deferre.: ' . , 

Tu autem, frater (soror):, qui ad tantum officium deputaris, studeas prae 
omnibus vit~ christiana, fide moribusque excellere" atque ex· hoc mysterio 
inlpensius vivere!!· per quod unitas Ecclesiae· apte· significatur et ndrabili­
ter efficiatur..: (2) 

Cum autem scias nos Corpus Christi manducando et eius Sanguinem bibendo 
mortem Domini armuntiare donec ipse veniat (3):, opera tua in spirituales 
oblationes converte>, acceptabiles Deo per Iesum Chr istum., (4) 

Insuper quonianlunum corpus multi surnus:, qui de uno pane participamus:, EU­
charistiam fratribUSdistribuens,· fraternam caritatem impensius exerceas.,' 
iuxta Domini praeceptum, qui cum Corpus SUUDI discipulis tradidit mandooan­
dum, dixit eis.: IIaec mando vobis:, ut diligatis invicem (5); et ante ipsos 
genuflexus pedes abluit singulorum.: 

3 .. 4- Post allocutionem, Electus stat coram celebrante, qui eum interrer­
gat, his verbis: 

t) Vis officium quod tibi concreditur praebendi fratribus tuis Corpus Der­
minicum9 in servitium et aedificationem Ecclesiae·suscipere? 

J{.: Volo.: 

2) Vis de eodem Pane vitae impensius vivere· et ad sacrificium Christivi­
tam tuam conformare? 

.:R.' Volo.: 

3) Vis in (asservanda et), ministranda Eucharistia omnem curam et reveren­
tiam adhibere'? 

J{.' Volo.: 

Tunc celebrans surgit et super ministrum se genuflexum hanc profert hg 
nedictionem: 

(1) Indultum petendum est ad normam Instructionis Fidei Custos.a Sacra Congregatione de 
Sacramentis, vel a S.C. pro Gentium Evangelizatione .. pro suae potestati subiectis". 

(2) Consto Lumen gentium, n. 11; A.A.S. 57, 1965, p. 15. 
(3) cfr .. I Coro 11, 26.' 
(4) 1 Petr. 2,5. 
(5) lo. 15,17. 
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Deus omnipotens:.,9 fons omnis gratiae et omnis benedictionis:!) te benedi­
cere dignetur ad officium Corporis Christi ministrandi,9 ut qui Panem'vitae 
fratribus tuis fideliter distribues:,9 huius Sacramenti robore confort8.tUS,9 
caelesti convivio partem habere mereariSr.~: 

Per Christum Dominum nostrum.: 

Omnes respondent: 

Amen.: 

4' .... In oratione fidelium habeatur invocatio pro ministro nuper electo": 

In, processione ad offertoriuM,9 minister deputatus defertvasculum eu­
charisticum 'cum particulis:,I) et in Comnumione'9 accipit, Eucharistiam sub u­
traque specie.: 

II., QUANDO RITUSEXTRA MISSAM PERAGITUR 

5 .... Si ritus extra Missam peragitur.,9 populo congregatio!) canitur ali­
quis cantus congruus*: Deinde qui celebrationi praeest brevem allocutionem.9 

uti supra (ne I 2) dictum est.9 habet,9 in qua populum docet de ratione pasto­
rali huius officii in cOlmmmitate:,9 et praesentat electum ad ministerium s~ 
crae Communionis his vel similibus verbis~ 

Sequitur invitatio ad orandum,9 oratio in silentio totius coetus liturgici 
et deprecatio illius qui Coetui praeest,9 ut habetur n.: 4.: 

3e~ Deinfit oratio fidelulm9 in qua habetur invocatio pro ministro nu 
per electo!) datur benedictio.9 formula consueta~ et celebratio concluditur 
congruo cantu,9 dum omnes in pace discedunt.: 

Ritus administrandi SeJCommunionem 

a r,tinistro ex Indulto (1) Sedis Apostolicae· facultatem Hahente 

I. PRAENOTANDA 

lQ'" Ad altareaccendantur saltem duo cerei.: Super mensam ponatur cor-

(1) Indultum petendum est ad normam JnRtructionis Fidei Custos.a Sacra Congregatione de 
Sacramentis, vel a S.C. pro Gentium Evangelizatione "pro suae potestati subiectis". 
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porale; . prope· tabernaculum verovasculum cum aqua,9 et purificatorium,9 ad 
purificandos digitos post sacrae,Communionis distributionem.: 

2.~ Mlnister.,9 qui debet sacram Communionem distribuerej manus lavet,get 
vestemhuic sacro myil.isterio convenieptem induat.:· 

II, RITUS LONGIOR 

3.~ Antequamsa.cra Communio distribuatur.,9 praesertìm diebus do~inicis 
et festis de, praecepto,9 fit sacra Verbi Dei celebraio (2):,9 eadem fere, ra­
ttone ordinata ac liturgia verbi in Missa: legtmtur E"pistula et EVangelium 
e, Missa diei,9 cantibus:,9' praesertim e psalmis,9 praemissis et interiectis (3) • 

Is qui praeest homiliam ab Episcopo vel a parocho significatam legere' 
poterit.:Deinde fit oratio universalis seu oratio fidelium.: 

Orationeuniversali absoluta,9 recitant omnes o:rationem dominicam,9' et 
r::onfiteor (omissis verbis Tibi, Pater, et Te, Pater) vel actwn contritio­
nis,9 qui in' singulis regionibus adhibetur.~ 

Deinde· minister dicit Scce· Agnus. Dei, ecce qui tollit peccata mundi,et 
onmes subdunt semel: Domine" non sum dignus., ut intres. sub tectum meum,sed 
tantum dic verbo et sanabitur anima mea •. 

Minister,9 antequam aliis sacram Communionem distribuat,9' poterit ipse 
eam sumere.'j secreto dicens: Corpus. Chr isti custodia t me in vitam aeternam •. 
Amen .. 

Deinde sacram Communionem aliis distribuit,9·dicens singulis: Corpus. 
Ghr 1st i.; cui ipsi respondent: Amen"", 

Ritus absolvitur aliquo cantu vel aliquaoratione in gratiarum actio­
nem •. 

III. RITUS BREVIOR 

4:.~ Antequam sacra CommlIDio distribuatur.,9 loco celebrationis Verbi Dei,9 
legi poterit,9 si rerum adiuncta id suadeant,9 10.3,9 5~58 vel alia lectio 
brevis e Sacra Scriptura.: 

(2) Consto De,Sacra Liturgia, art. 35.4; A.A.S. 56. 1964; P.109. Instructio Ìnter Oecu­
menici. nn.37-39; A.A.S. 56,1964; pp. 884-885. 

(3) Instructio Inter Oecumenici, ·n.37; A.A.S .. 56,1964; pp.884~885. 
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Deinde reci tatur oratio dominica et fiunt c~t~rà~ quae supra (n,. I 3) 
iridicailtUI1.~ " 

5 ...... Si autem rerum,adiun9ta idJ,"equiraI1t!} ritus, poterit directe, illl­

tium'capere ab oratiane dominioa.:Cetera fiant, sicut supra (noi 3) indican 
tun.: J ' . 

ISTRUZIONE S:ÙLLR SSo j MESSE: PER, 'GRUPPI PART'ICOLARI, 

NUNZIATURA APOSTOLICA IN ITALIA - PROT. N. 1293 - ROMA, 31.V.1969 
Lettera al Segretario Generale della C.E.I.a firma di Mons. Carlo Curis, 
Incaricato d'Affari a.i. 

Mi do premura di trasmettere alI v Eccellenza VO$tra ReverendissipIa il 
testo di lilla Istruzione, della Sacra Congregazione per il Culto Divina~ . I­
struzione che· regola la celebrazione della Messa nei Gruppi particolari.: 

L'Istruzione e i redatta in lingua nazionale; non vi e' testo ufficiale 
latina, trattandosi di documento ch~ ha carattere provvisorio. 

Secondo le, direttive ricevute, ho inviato copia·di·detta Istruzione al 
Presidente della' CommiSsione Liturgica S.E:.: ,Mons.: Antonio Mistrorigo!j Ve-
scovo di Treviso.: .. " 

SACRA CONGREGATIO PRO CULTO DIVINO - PROT. N. 77/69 

Istruzione, sulle, SSo .. Messe per gruppi particolari 

Rientra tra i fi-rli principali del l 'azione, pastorale, della Chiesa quel­
lo di educare, i fedeli all' inserimen'to nella comunita' ecclesiale:~, si ~ ,che 
ognuno si senta operosamente lillito con i fratelli nella comunione della 
Chiesa stessa, sia universale che locale, soprattutto mediante, le celebra­
zioni liturgiche" Liassemblea liturgica,9 presieduta da chi e' rivestito del 
la potesta w di rilillire:9 dirigere:, istruire, e santificare, II popolo di Dio,9 
e' segno e strumento dellijlillione di tutti'gli uomini,Sl e,segnatamente, della 
Chiesa con Cristo (Cfr..: Cos't.: Lumen gentium., n.:' l; Cost.: Sacrosanctum Con­
cilium. n.: 83) ~ I 
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